
  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CESARE  MAFFEIS 

Indirizzo  VIA GALIZIOLI 6, 24020 CENE (BG) ITALIA 

Telefono   mob. +39 349 3308634 

p. IVA  03026980163 

C.F.  MFFCSR68C25A246E 

E-mail  cesaremaffeis@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  [ 25, marzo, 1968 ] 

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 1 gennaio 2004 al giugno 2009. ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA  – Casa della Serenità – Cene (BG) accreditata ed autorizzata  per 50 degenti 

• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Direzione sanitaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direzione sanitaria – geriatria 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 2006 ad oggi. ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA  – Fondazione Cecilia Caccia in Del Negro Onlus, accreditata per 150 posti letto 

• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Direzione sanitaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direzione sanitaria – geriatria 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 1 gennaio 2008 al dicembre 2008. ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA  – Fondazione Casa Serena Onlus di Leffe (BG) accreditata per 92 posti letto 

• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Medico – medicina geriatrica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  geriatria 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 1 gennaio 2012 ad oggi ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA  – Casa di Riposo San Giuseppe di Gazzaniga accreditata per 66 posti letto 

• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego  Direzione sanitaria - amministrativa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direzione sanitaria- geriatria 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 1 gennaio 2010 al 31agosto 2014 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Medico Polispecialistico Servizi Sanitari alla Persona di Clusone (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Polispecialistico 

• Tipo di impiego  Medico libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Direttore Sanitario, omeopata,  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 24 giugno 2013 ad oggi ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione  “Ospedale Milesi” di Gromo (BG) 

• Tipo di azienda o settore  RSA,  accreditata per 41 posti letto 

• Tipo di impiego  Direzione sanitaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Medicina , geriatria 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ dal gennaio 2012 ad oggi ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Comunità Montana Alta Valle Seriana  (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio ADI 

• Tipo di impiego  Direzione sanitaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Direttore Sanitario servizio ADI 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 1 dicembre 2014] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Medico Polispecialistico Namastè di Gorlago (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Polispecialistico 

• Tipo di impiego  Medico libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore Sanitario, omeopata,  

 

 

 



  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 2002 ad oggi. ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Esercita la pratica medicina omeopatica  unicista 

• Tipo di azienda o settore  Proprio studio medico sito in via Angelo May 26/d Bergamo, in via Papa Giovanni XXIII 
n.20 a Cene (BG), collaborazioni come medico omeopata presso Clinica di Villa Cimarosa 
a Milano e Centro Medico Val Seriana  a Vertova (BG), Gorlago, Treviglio, Centro Medico 
Servizi Sanitari alla persona di Clusone 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ Dal 2014 ad oggi. ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Bergamo 

 incarico professionale  Incarico di docenza per l’anno accademico 2013/2014 nell’ambito del master di II livello “Il 
farmacista omeopata”. Vincitore del bando pubblico per lo stesso insegnamento 

 

Tipo di impiego  Docenza universitaria 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Pavia 

Con votazione 99/110 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita presso l’Università degli 
Studi di Pavia. Iscritto all’Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Bergamo al n. 6002 

• Qualifica conseguita  Medico chirurgo 

 

Qualifica conseguita  Master in Business Administration presso TYU 

Qualifica conseguita  Master II Livello in Medicina Integrata presso Università degli Studi di Siena  

 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 2000 – 2003 Scuola triennale di omeopatia presso SMB, sede di Milano 

Diploma n. 2345 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Omeopatia, fitoterapia, organoterapia 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

•    

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Economia, gestione risorse aziendali, pianificazione finanziaria, gestione del personale 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Documentato insegnamento dell’omeopatia unicista nelle patologie acute e croniche come da 

documentazione allegata certificata da Cifop (Cetro Italiano di formazione Professionale -

provider ECM ) negli anni 2008/2009/2010/2011/2013 e per altri provider negli anni 



  

2013/2014/2015 nei seguenti corsi: 

2008 Scuola di Medicina Omeopatica di Bergamo per medici e farmacisti I° anno – calendario di 

n. 8 incontri (20 gennaio -18 maggio 2008) si allega brochure 

2009 Scuola di Medicina Omeopatica di Bergamo per medici e farmacisti I°/II° anno – 

calendario di n.16 incontri (dal 12 ottobre 2008 al 31 maggio 2009) si allega brochure 

2009 docenza per la parte di omeopatia delle patologie croniche nel Corso di Medicina 

Complementare per farmacisti di Bergamo (presso Cotifa) per n. 4 incontri dal 1 febbraio al 10 

maggio  si allega brochure 

2009 corso ECM per farmacisti (6 crediti) c/o Ordine dei Farmacisti di Como (23/30 novembre)  

“ Il ruolo del farmacista nelle Malattie del Raffreddamento” – si allega brochure 

2009 giornate formative per farmacisti per Boiron Spa accreditate Ecm il 14 maggio c/o Alliance 

Halthcare sede di Genova, 19 maggio a Vimercate (MI) c/o Alliance Halthcare, 26 maggio 

(h.13.00) a Verona c/o Alliance Halthcare, 26 maggio a Preganziol (TV) h. 21.00 e 29 settembre 

a Trieste c/o Alliance Halthcare, incontri dal tema “terapia e prevenzione nei bambini con forme 

morbose di frequente osservazione” allego mail di incarico e programmazione incontri  

2009/2010 corso ECM per farmacisti (22 crediti) presso Cotifa (Lallio, BG) in 4 giornate (15 

novembre 2009, 20 dicembre 2009, 31 gennaio e 14 febbraio 2010) dal tema “Il ruolo del 

farmacista come consulente sanitario, approccio alle patologie più comuni, dalla prevenzione al 

consiglio da banco” 

2009/2010 corso ECM per farmacisti (22 crediti) presso CEF (Brescia) in 4 giornate (25 ottobre, 

22 novembre e 13 dicembre 2009, 17 gennaio 2010) dal tema “Il ruolo del farmacista come 

consulente sanitario, approccio alle patologie più comuni, dalla prevenzione al consiglio da 

banco” - si allega programmazione 

2010 

 Corso ECM per farmacisti Farpas Day 20 novembre, Bari, “Il consiglio del farmacista 

nelle patologie da raffreddamento” n. 6 credit – si allega brochure 

 Corso ECM per farmacisti c/o sede di Unifarm (Trento), 21 settembre, dal tema “ 

Medicina dello sport e Traumi” 4 credit Ecm – si allega brochure 

 Corso Ecm per farmacisti c/o hotel Michelangelo di Milano in data 6 giugno dal tema 

“Aggiornamento per il farmacista: medicina dello sporto e traumi” 

 Corso Ecm per farmacisti c/o Difar di Genova in data 15 dicembre dal tema 

“Aggiornamento per il farmacista: medicina dello sport e traumi” numero 3 crediti Ecm 

– si allega brochure 

 Corso Ecm per farmacisti c/o sede AMFA di Lucca (ore 13.00) e c/o Alleanza Salute a 

Migliarino (PI) (ore 20.00) in data 22 settembre dal tema: “Aggiornamento per il 

farmacista: medicina dello sport e traumi” si allega programmazione 

 Corso ECm per farmacisti c/o sede di Alleanza Salute di Vimercate, Trieste, Verona in 

data 30 settembre 8 ottobre (due seminari, ore 13.00 Trieste e ore 20.30 Verona) dal 

tema : “Aggiornamento per il farmacista: medicina dello sporto e traumi” 

 

2010-2011 Scuola di Medicina Omeopatica di Bergamo scuola avanzata calendario di n 8   

incontri (dal 18 nov 2010 al 24/3 2011) si allega brochure 

2011 

 Corso ECM per farmacisti c/o sede di Unifarm (Trento), 21 settembre, dal tema “ 

Medicina dello sport e Traumi” 4 credit Ecm – si allega brochure 

 Corso  Ecm per farmacisti c/o Difar di Genova, 20 aprile dal tema “Prevenzione ed 

integrazione in oncologia” cod . evento Ecm 11005282 7 crediti Ecm 

 Corso  Ecm per farmacisti c/o Alphega (Alleanza) di Vimercate , 3 maggio dal tema 

“Prevenzione ed integrazione in oncologia” cod . evento Ecm 11005282 7 crediti Ecm 

 Corso  Ecm per farmacisti c/o Alleanza Salute di Trieste , 10 maggio dal tema 

“Prevenzione ed integrazione in oncologia” cod . evento Ecm 11005282 7 crediti Ecm 

 Corso  Ecm per farmacisti c/o Alleanza Salute di Cagliari, 27 maggio dal tema 

“Prevenzione ed integrazione in oncologia” cod . evento Ecm 11005282 7 crediti Ecm 

si allegano brochure e programma dei vari incontri 

 Corso Ecm c/o Ordine dei Farmacisti di Lecco in data 10 ottobre dal tema: “ il consiglio 

del farmacista nelle affezioni delle vie respiratorie” n. 4 crediti Ecm, si allega brochure 

 Corso Ecm promosso dall’Ordine dei Farmacisti di Varese  in data 3 e 8 novembre dal 

tema: “Alzheimer: una sfida ancora aperta alle nostre capacità di cura ed accoglienza” 

n. 4 crediti Ecm, si allega brochure 



  

 Corso Ecm per farmacisti c/o Casa del Giovane di Bergamo nelle giornate di 24 

novembre e 15 dicembre dal tema: “il consiglio del farmacista nelle affezioni invernali”, 

si allega brochure 

2013 corso ECm per farmacisti presso Federfarma Como dal tema : “la consulenza del 

farmacista in ambito omeopatico: seminari teorico pratici in medicina omeopatica”, lezioni tenute 

in data 27 gennaio, 3 marzo e 24 marzo (19 crediti Ecm) si allega brochure 

2014 corso Ecm per farmacisti a Pisa organizzati da Siomi e Boiron dal tema: “Incontri clinico-

pratici in omeopatia), c/o Hotel San Ranieri in data 10 aprile, 22 maggio, 11 settembre e 16 

ottobre (si allega brochure) 

2015, Cpf (Lallio-BG) “i medicinali omeopatici nel trattamento degli effetti collaterali delle terapie 

allopatiche”, 10, 17, e 22 marzo. Corso per farmacisti 

2015 corso ECM, per farmacisti 24 maggio e 2 settembre, organizzato da Boiron a Firenze dal 

tema: “Il Farmacista e la sua relazione con il cliente: strategia per affrontare la patologie 

invernali”:. N 6 crediti ECM 

2015 23 maggio c/o Museo dell’Omeopatia, Fondazione Negro: “ Il farmacista esperto in 

omeopatia: un nuovo approccio alla relazione con il cliente” 

2 luglio DGR 1765 L’appropriatezza e le sue criticità c/o Fondazione Karisma 2 crediti ECM 

22 ottobre c/o CEF (Pisa): La piccola traumatologia nello sportivo e nella quotidianità: il ruolo del 

farmacista. N. 3 crediti ECM 

2324 settembre c/o Convention COFARDIS “Interazione farmacista paziente: come scegliere il 

medicinale omeopatico” Fortezza da Basso Firenze  

 

 

 

 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Insegnamento all’impiego dei rimedi omeopatici nella patologie acute e croniche 

 

INCARICHI ISTITUZIONALI 
 

• Nome e tipo di ente  Dal 2009 al 2014 sindaco del comune di Cene (BG)  

Nome e tipo di ente  Dal 2009  presidente dell’ Assemblea dei Sindaci dell’Ambito Valle Seriana (rieletto nel 
2014) 

Dal 2009 al 2014 Presidente della RSA Casa della Serenità di Cene 

Dal 2012 membro commissione paritetica RSA di Azzano San Paolo (BG) 

Dal 2013 membro del Comitato scientifico presso L’università degli Sudi di Bergamo, 
Facoltà di Economia nell’ambito della programmazione didattica del Master di II livello: “il 
farmacista omeopata” 

Dal 2014 Vice presidente del Consiglio di Rappresentanza dei Sindaci della Provincia di 
Bergamo 



  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  (ITALIANA ] 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE  

• Capacità di lettura  ottima 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA  

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione orale  DISCRETA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 GESTIONE DEL PERSONALE IN ESPERIENZE DI STRUTTURAZIONE DI REPARTI SPECIFICI (NUCLEI) IN RSA 

CON PERSONALE INFERMIERISTICO, ASSISTENZIALE E MEDICO. 

 

IMPIEGO DELLA PRATICA DI MEDICINA OMEOPATICA CLASSICA, FITOTERAPIA NEL TRATTAMENTO DI 

PAZIENTI SECONDO UNA VISIONE OLISTICA DELL’ARTE MEDICA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 GESTIONE ORGANIZZATIVA, AMMINSITRATIVA E SANITARIA IN AMBITO GERIATRICO ASSISTENZIALE. 

PROGRAMMAZIONE E PROGETTAZIONE INTERDISCIPLINARE IN AMBITO ARTE E MUSICOTERAPEUTICO 

(TERAPIE NON VERBALI).  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUON UTILIZZO DEL PC E PROGRAMMI DI SCRITTURA E SOFTWARE DI GESTIONE AZIENDALE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Esperienze musicali (jazz), maturate con partecipazioni radiofoniche (RADIORAI) e produzioni 

discografiche (SONY Music). Progetti interdisciplinari didattico - sanitari musico ed arte 

terapeutici in ambito geriatrico (Progetti in funzione presso le RSA di Cene, Gazzaniga e 

Gandino e progetto Alzhemer Point in collaborazione con il Policlinico di Milano Facoltà di 

architettura e design) 

 

 
 

Autorizzo al trattamento dei dati secondo la normativa vigente 

 

Bergamo, 8 maggio 2015 
         Dott. Cesare Maffeis 


